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¢Como elegir
un auto seguro?
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El modelo, Ias lineas, motor, capacidad, prestigio de [a marca y hasta Ia manufactura son cuestiones importantes a
|a hora de fijar nuestra atencidn en un auto que deseamos adquirir. Sin embargo, hay un factor que debe capturar
especialmente nuestra atencion: la seguridad que ofrece tanto para el conductor como para los pasajeros.

En opinidon de Alejandro Furas,
Secretario General de Latin NCAP,
organizacion dedicada a realizar
pruebas de seguridad activa y
pasiva de automoviles, México tiene
un atraso de 20 ailos en materia de
equipos de seguridad, segun los
parametros implementados en la
Organizacion de Naciones Unidas.

Es cierto que ya se ha modernizado la norma mexicana
de dispositivos de seguridad esenciales en vehiculos
nuUevos, pero, aun asi, ésta contempla Unicamente la
exigencia de dos bolsas de aire, sistema de frenos ABS,
modificaciones a los vidrios y parabrisas y un testigo
visual de cinturones de seguridad.

En contraste con

las leyes vigentes

en Estados Unidos

o Europa, la norma
mexicana deja de lado
muchos elementos

de seguridad activa

Y pasiva capaces de
salvar miles de vidas.

No obstante, en México se comercializan diversos
modelos que superan con creces los equipos indicados
en la norma. Es posible averiguar mas sobre esto
revisando las fichas técnicas de las agencias e incluso
el sitio de la propia Latin NCAP, donde ademas podras
conocer las pruebas realizadas al modelo de tu interés.

La Latin NCAP te sugiere que elijas un auto con el mayor
numero de estrellas de seguridad (5 es el maximo) vy el
siguiente equipamiento:

Bolsas de aire (airbags):
por lo menos 4.

Control Electrénico de
Estabilidad (ESC): sirve
para detener el derrape del
vehiculo.

Proteccién a peatones:
disminuye el nimero
posible de lesiones a un
peatdn por atropellamiento.

Anclajes ISOFIX: sirven
para asir las sillas infantiles.

Frenado auténomo de
emergencia (AEB): evita
o mitiga los chogues con
otros vehiculos o usuarios
vulnerables en las vias.

Tras cientos de miles de accidentes, la experiencia dicta
que lo barato puede salir caro, sobre todo cuando se
trata de escatimar en el equipamiento de seguridad de
tu auto nuevo. Témalo en cuenta al momento de tu
eleccion.

Fuentes: Latin NCAP / Norma oficial mexicana NOM-194-SCFI-2015 / F1 Latam, entrevista con Alejandro Furas

Farmacos que
afectan tu
conduccion

Como es hien sabido, conducir bajo los efectos del alcohol o los
psicotropicos causa millones de accidentes cada aiio en el planeta.
Sin embargo, existen medicamentos que, sin el debido consejo
profesional, pueden afectar nuestra habilidad tras el volante.

Dentro de esta gama de sustancias, los ansioliticos son
los mas peligrosos a la hora de conducir, ya que provocan
sensacion cansancio, aletargamiento y visidn borrosa,
ademas de dificultad para calcular distancias.
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Ten cuidado, porque éstos y otros farmacos (como
por ejemplo los que se usan para combatir alergias)
pueden utilizarse para tratar muchos padecimientos.
Por ello, cada vez que recibas un tratamiento de parte
de tu médico, pregunta sobre los efectos secundarios
para que evites riesgos innecesarios.

Fuente: CEA Chile.
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Accidentes viales
en el mundo

Los accidentes viales producen mas de 1.3
millones de decesos al afo, ademds de
provocar traumatismos e incapacidades,
algunas de ellas permanentes.

Principales causas:

Cinturén de
seguridad. Del total de
accidentes, sdlo en el 25

% se tiene la certeza de
que los ocupantes de los
vehiculos usaron el cinturén
de seguridad. Esto a pesar
de la efectividad de este
equipo.

Consumo de alcohol.
Entre 40 % y 60 % de los
accidentes de transito con
victimas fatales se dieron
como consecuencia de una
alta ingesta de alcohol por
parte del conductor.

Distractores. EI 30 %
de los accidentes se deben
a que el conductor tuvo
una distraccion. El teléfono
celular es el principal de
todos los distractores.

Exceso de velocidad.
Finalmente, exceder los
limites de velocidad se
ubica entre las principales
causas de accidentes
graves.

Desde luego que las malas condiciones
mecanicas de un vehiculo, los efectos adversos
del clima o una via defectuosa también pueden
provocar accidentes, sin embargo, estos factores
combinados representan tan sélo el 20 % del total
de los percances fatales.

Para conocer mas sobre este tema, te
recomendamos visitar la seccién Estadisticas en
el sitio de Conducta Vial Qualitas, o dar clic en el
siguiente enlace:
https://conductavialqualitas.com.mx/estadisticas.php

iNo te pierdas nuestro
video del mes!

Visita nuestras redes sociales:
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https://www.facebook.com/QualitasSeguros/
https://www.instagram.com/qualitas.mx/
https://www.youtube.com/channel/UCDoBxqVC6AKKD-YjQZB9vOg
https://www.linkedin.com/company/qu-litas-compa-a-de-seguros-s.a.b.-de-c.v./
https://www.qualitas.com.mx/web/qmx/inicio
https://conductavialqualitas.com.mx/estadisticas.php
https://www.youtube.com/watch?v=leESOiQn9Zs&list=PLyt-yQjwmRJlmGTRj87WGuuWs4J05U6Dc&index=12
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